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Ateliers de sensibilisation - niveau college

La qualité de l'air que nous respirons est primordiale pour notre santé et notre environnement. Les éleves
d’aujourd’hui sont les citoyens de demain et il est important de les initier aux enjeux de respirer un air sain.

Cest pourquoi, Atmo Occitanie, en partenariat avec ’Agence Régionale de Santé Y

Occitanie et avec le soutien des Académies de Montpellier et de Toulouse, proposent
une action de sensibilisation a destination des collégiens sur les thématiques :
qualité de lair et impact santé.

Cette action se compose de uw a dewx ateliers de dewx heures chacun se
déroulant en classe en présence du professeur et d'un animateur. N
En alternance, des activités de groupe et des échanges en classe entiére
permettent aux éleves de découvrir et de comprendre les enjeux d'un

air de qualité pour préserver la santé et lenvironnement.

Des supports ludiques, interactifs et adaptés aux collégiens
permettent une approche interdisciplinaire, associant a la fois les
sciences de la vie et de la terre, la chimie, I'expression orale et
écrite, les mathématiques, l'éducation au développement durable,
Iinitiation a la démarche scientifique ...

Ateliers gratuits
Financement ARS Occitanie et Atmo Occitanie

Ja

Pour vous inscrire ou avoir plus d’informations, contactez-nous :

sensibilisation-air@atmo-occitanie.org
Inscription obligatoire - nombre de classes limité




ATELIER 1 : Panorama de lair

Durée : 2 heures Multiniveaux : 6™, 5¢me, 4éme  3éme

Contenu :

Autour de lactivité fil rouge Panorama de lair, cet atelier interroge vos éléves sur les liens qui existent entre activités
humaines, ressources en énergies dont elles ont besoin, rejets de polluants de lair a enjeux en Occitanie et impacts
sur notre santé et notre environnement.
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ATELIER 2 : Agir sur lair et notre
exposition a la pollution

Durée : 2 heures Multiniveaux : 4°™, 3me Quels supports ?

Contenu :

Suite a latelier 1, vos éléves approfondissent leurs 1 | Skl ArEas

connaissances sur lexposition a la pollution de T — Etude de
lair. Une étude de documents grdce a 4 situations - S documenty
observées sur des territoires d' Occitanie. ol ;%v i en groupe
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agir ? qui propose aux éléves, pour des situations- =
types de réfléchir a des alternatives dans les
déplacements et dans les moyens de chauffage
utilisés, pour moins polluer lair.
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